AKCE TELOCVICNE JEDNOTY SOKOL OSTROMER - 2026

terminy budou zvefejriovany postupné na: www.sokolostromer.cz

termin akce misto kondni poradatel /uéastnik
10.1.|divadelni predstaveni "JA jsem TY milacku!" sokolovna Ostromér Dobrovodsti kohouti/TJ SOKOL Ostromé¥
13.-14.2.|soustiedéni aerobiku sokolovna Ostromér Vavrova
28.2.|Hasicsky ples sokolovna Ostroméf SDH Ostroméf
pfiprava tomboly na Sib¥inky Ostromér 411 L.Vavrova a spol.
14.3.seminar Aerobik JARO TD Praha Vejsova, Molavcova
21.3.|Sibfinky, aneb maskarni bal pro déti sokolovna Ostromér TJ SOKOL Ostromér
28.3.|seminaf Hravé rozcviceni pro mladsi Zactvo TD Praha Vejsova, Molavcova, Vavrova
30.3.|Valna hromada TJ.SOKOL Ostromér sokolovna Ostromér TJ SOKOL Ostromér
11.4.|Oblastni piebor €OS ve florbalu - kat. | Praha Zbraslav -centrum Tfe3fiovka |M.Vavra
25.4.|Zupni prebor v sokolské viestrannosti Jiéin L.Vavrova, M.Vavra, A.Molavcova, J.Turéinova
30.4.|Carodéjnice za sokolovnou za sokolovnou obec Ostromér + jednota
5.5.|Valna hromada Zupy Jicinské-Bergrovy Zupa Jicin L.Vavrova, M.Vavra
19.5.|Pfebor jednoty v sokolské vsestrannosti v atletice hfisté za Skolou jednota
31.5.|KONEC CVICEBNIHO ROKU sokolovna Ostromé&F cvicitelé
31.5.|Détsky den okoli Ostromére mistni spolky
1.-11.6.|brigada v sokolovné sokolovna Ostromér ¢lenové TJ SOKOL OStromér
13.6.-25.7. |LETNi KURZ TANCE A SPOLECENSKEHO CHOVANI sokolovna Ostromé&f TJ) SOKOL Ostromé&F¥
20.6. Ostromérské slavnosti - vystoupeni oddilu aerobiku u budovy Z8 Vavrova
6.-10.7. |PFiméstsky sokolsky tabor "TAJEMSTVi OSTROVA-MER" sokolovna Ostromé¥ L.Vavrova
14.9.|zahdjeni cvicebniho roku sokolovna Ostromér L.Vavrova
19.9.|Tyr30v Dé&Ein + pietni akt + sokolsky ples Décin L.Vavrova, M.Vavra+vybor jednoty
2afi|SOKOL SPOLU V POHYBU - akce v jednoté sokolovna Ostromér L.Vavrova
zaFi|CVICIME S POHADKOU sokolovna OstroméF L.Vavrova
zafi|60 MINUT S AEROBIKEM sokolovna Ostromér L.Vavrova
25.9.|NOC SOKOLOVEN sokolovna Ostromér L.Vavrova, M.Vavra
21.11.[Setkani seniorti v sokolovné sokolovna Ostromér obec Ostroméf/T) SOKOL Ostromé¥
29.11.|Slavnostni rozsviceni stromku pred nakupnim stfediskem spolkové organizace obce Ostromér
1.12.|MIKULASSKE cVICENI sokolovna Ostroméf L.Vavrova, B.Musilkova, L.Tomesova
27.12.|Turnaj v nohejbale sokolovna Ostromér J.Tomes

spolecenska a kulturni akce

sportovni akce schize, porady

brigady, opravy slet,oslavy,nacviky



https://sokolostromer.cz/

